Descubre tu Viaje de la Heroina y del Héroe

PORCIONES DE VIDA - ACADEMIA ALTO RENDIMIENTO

TESIS CENTRAL

El Viaje del Héroe como manual de vida operativo

Basado en Campbell y Vogler, este manual transpone el monomito al desarrollo personal y profesional. Incluye teorfa completa, arquetipos del viaje, un caso préctico

autobiogrifico (emprendimiento) y un workbook para que el lector trace su propio viaje.

LOS 4 ACTOS Y 12 ETAPAS

Acto I — El mundo ordinario

@ El mundo ordinario % Lallamadaalaaventura ~ @ Elrechazoalallamada  # Elencuentro con el mentor La travesfa del primer umbral

Acto IT — El mundo extraordinario

X Prucbas, aliados y enemigos e La aproximaciénalacaverna % La odisea (el calvario) ~ %¥ La recompensa (la espada)

Acto III — El camino de vuelta

& Fl camino de regreso %+ La resurreccién
8

Acto IV — El retorno con el elixir

4 El retorno con el elixir y los 9 tesoros

LOS 8 ARQUETIPOS DEL VIAJE

HEROE / HEROINA

T, el protagonista

S

EL HERALDO

El mensajero

=)

EL MENTOR

El gufa sabio

s
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LOS ALIADOS

Apoyo en el camino

EL EMBAUCADOR

El tramposo




GUARDIAN DEL UMBRAL

El bloqueador

FIGURA CAMBIANTE

Elinconstante

&

EL VILLANO

Las sombras y heridas

ESTRUCTURA DEL LIBRO (5 CAPITULOS)

CAP. 1-2 — INTRODUCCION Y MARCO

. s PSP PSP . . Y . . . . .
<QU.C intencions <Para qulen. <PquES eleglr no segulr tu Vlaje. El secreto: Cl Pl‘lmET PQSO slempre estuvo en tu interior.

CAP. 3 — TEORIA Y PROFUNDIZACION

Mapa, brajula, faro y modelo de vida. Los 8 arquetipos. Los 4 actos y 12 etapas con anilisis detallado de cada una.

CAP. 4 — CASO PRACTICO REAL

El autor aplica las 12 etapas a su transicién de cuenta ajena a emprendimiento. Cada etapa, cada miedo, cada aliado nombrado.

CAP. 5 — TU VIAJE (WORKBOOK)

El lector traza su propio mapa sobre las 12 etapas. No hay respuestas correctas. S6lo honestidad o su ausencia.

LECTURA ACADEMICA (DEUSTO / HARVARD)

VALOR DIFERENCIAL

® Unico en mercado hispano: monomito aplicado al desarrollo personal con caso real
® Combina marco tedrico + workbook + autobiografia en un solo volumen

® Complemento natural de Guardianes de Luz (novela = manual operativo)

POSICION COMPETITIVA

® No existe equivalente directo en castellano con este nivel de detalle
® Elcaso de emprendimiento afiade credibilidad y aplicabilidad inmediata

® Dotencial como libro de texto en programas de coaching y liderazgo

"El viaje del héroe no es mas que un manual para vivir, un completo manual de instrucciones para el arte de ser humano." —
Christopher Vogler



